tant quamoureuse des Che-
vaux ibériques (un Espagnol et
un Lusitanien & la maison...), je
ne pouvais pas rater cette occa-
sion !
Cette nouvelle randonnée est en
effet une véritable expédition qui
traverse tout le Portugal d'Est en
Ouest, suivant les rives du Tage,
dans des régions particuli¢rement
isolées du Haut-Alentejo et du
Ribatejo, autant d'occasions d'ap-
précier la vie rurale portugaise.

Premier contact avec le monde
du cheval Lusitanien

Nous atterrissons & Lisbonne,
capitale du Portugal qui sera
aussi le but ultime de notre expé-
dition. Mais pas le temps de nous
attarder aujourd’hui, car nous
devons rejoindre le point de
départ de la Translusitania, & la
frontiére hispano/portugaise.
Apres un premier diner typique-
menl portugais, nous nous instal-
lons confortablement dans nos
chambres d’hotes, la téte pleine
de réves...

Car le lendemain, dlmanehe.

-demailwlwrmwpm

et leur harnachement si particu-
lier qui fait lui aussi un peu partie
du voyage...

Nous montons en effet des
«Cruzados», des chevaux
Lusitaniens et Espagnols croisés
avec des pur-sang Arabes et
Anglais pour leur donner plus
d’endurance. Robustes, vifs et
rapides, ils ont été appréciés de
tous temps pour le travail du
bétail dans les grands élevages de
1’Alentejo et sont bien adaptés
la randonnée.

La véritable surprise vient de la
sellerie, puisque nous utilisons
des selles de travail ibériques
avec des hackamores. Si le
hackamore est connu de la plu-
part des randonneurs que nous
sommes, et apprécié pour la
liberté qu’il laisse au cheval dans
sa bouche lors des longues heures
de randonnée, les selles de travail
ibériques sont une vraie décou-
verte pour la plupart d’entre nous !
Trés emboitantes, elles ne recu-

lent cependant pas I'assiette

autant que certaines autres selles

a Translusitania - la bien nommée ! Imaginez-vous partant della frontiére
2spagnole, touf a I'Est du Portugal, avec pour seul but de suivre le soleil cou-
ant, tout drou, plein Quest, a travers le berceau du Pur-Sang Lusuamgn

joindre les vagues de I'Océan Atlantique...

apprécions tous le confort de ce
harnachement qui permet une
équitation décontractée pour le
cheval comme pour le cavalier,
avec une sécurité maximale.

Traversée de frontiére a cheval !
Nous atteignons rapidement la
frontiere hispano-portugaise.
Passer une frontiere a cheval est
toujours une expérience amu-
sante, surtout quand les formali-
tés sont trés légéres comme ici !
Nous chevauchons ensuite plein
ouest & travers des paysages
typiques de prairies ombragées
de chénes et parcourues de nom-
breux troupeaux de bétail. Apres
la pause pique-nique, nous appro-
chons de Portalegre ol nous lais-
sons les chevaux pour la nuit au
corral avant de regagner en véhi-
cule la maison d'h6tes ol nous
avions déja dormi hier soir.

Le lendemain, nous continuons
notre chevauchée & travers d'im-
menses champs (2 bonne distance
des "Toros Bravos", €levés spé-
cialement pour la corrida) et des
'foxets d; chémliﬂsu rnho-

_"“" sl

par Sabine Grataloup

Nous nous installons pour les
deux prochaines nuits dans une
grande propriété agricole, non
loin du village romantique de
Cunheira.

Nous apprécions cette formule
d’hébergement ol nous passons
deux nuits au méme endroit alors
que les chevaux restent i |'étape,
ce qui nous évite d'avoir i refaire
notre sac chaque matin tout en
profitant d’une véritable randon-
née itinérante. C'est aussi I'occa-
sion de faire plus ample connais-
sance avec nos hotes el

d’expérimenter l'art de vivre
typique et traditionnel de cette
population rurale et accueillante.
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