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FRANCE – PAYS CATHARE : RANDONNEE MONTSEGUR – 5 JOURS 
VOTRE ITINERAIRE INDICATIF 

 
 
 
Un circuit linéaire en cinq  jours de l'Ariège aux Corbières, pour 
partir à la découverte de trois des plus fameux châteaux du Pays 
Cathare: Montségur, Puylaurens, Peyrepertuse.  
Pour profiter aussi de somptueux paysages dont le relief et la 
végétation passent de la moyenne montagne pyrénéenne aux 
Corbières occidentales qui fleurent bon la Méditerranée. 
 
 
 
 
JOUR 1 – DIMANCHE   

 
Accueil des cavaliers à Montségur, gîte "Al 
pitchon parfait" en fin d'après-midi. Repas, nuitée 
en gîte. 
 
JOUR 2 – LUNDI  

 
Nous nous mettons en selle laissant derrière nous 
le château de Montségur, haut lieu et symbole du 
catharisme, qui du haut de son rocher défia 
l'envahisseur durant des années avant de finir 
tragiquement... 
Nous descendons vers le Pelay, empruntons les 
gorges de la Frau puis la forêt de Comus et le 
plateau de Languerail. 
Nous rejoignons le gîte de Belvis pour la nuit. 
 
JOUR 3 – MARDI  

 
De Belvis , nous prenons la vallée du Rébenty , 
puis par des sentiers en sous-bois , arrivons à 
Axat. 
Dans l'après-midi, apparaît, dressé sur son piton 
rocheux, le château de Puylaurens, bien conservé 
(il fut occupé jusqu'à la Révolution). Il est protégé 
par une chicane originale et ses créneaux sont 
presque intacts. 
Nuitée en chambre d'hôtes au village de 
Puylaurens. 

JOUR 4 – MERCREDI  

 
Nous repartons par Lavagnac , la forêt des 
Fanges, le col Saint Louis, le plateau de Malabrac 
et pause au hameau abandonné de Campeau au 
milieu des vaches d'Aubrac. 
Nuitée au gîte du Bouchard où nous accueillent 
Nicole et Daniel , vivant au coeur de leur réserve 
de chasse de 300 ha où se côtoient cerfs, daims, 
chevreuils, mouflons et sangliers que nous avons 
souvent le bonheur d'apercevoir... 
Du haut de ses 900 m, le Bouchard nous offre un 
superbe panorama, de l'entrée des gorges de 
Galamus aux sommets pyrénéens. Nuitée en gîte. 
 
JOUR 5 – JEUDI  

 
Nous continuons toujours vers l'est. 
Les paysages encore verdoyants laissent peu à 
peu la place aux premières vignes. 
Nous rejoignons la citadelle de Peyrepertuse se 
confondant avec la falaise. Elle fut au Moyen Age 
la plus vaste forteresse d'Europe et a hérité de 
maints surnoms très évocateurs : " le vaisseau de 
pierres", "la citadelle du vertige", la Carcassonne 
céleste". 
Arrivée en fin d'après-midi à Cucugnan, petit 
village rendu célèbre par Alphonse Daudet, 
reprenant l'histoire de son fameux "curé". 
Transfert en véhicule jusqu’à Montségur. 


